COMUNICAT DE PRESA

ANMDMR- Informatii referitoare la situatia creata de ”Provocarea Paracetamol”, in
Romania

In vederea analizirii posibilelor situatii create de “Provocarea Paracetamol” in Romania, dar si a
preintdmpinarii unor evenimente nedorite, Agentia Nationala a Medicamentului si a
Dispozitivelor Medicale din Romania (ANMDMR) colaboreaza cu institutiile de sanatate si alte
autoritati competente pentru a mentine siguranta pacientilor.

ANMDMR a solicitat informatii cu privire la semnalarea cresterii numarului de cazuri de
supradoza cu medicamente care contin paracetamol la copii sau adolescenti si posibila legdtura
de cauzalitate cu postarea pe reteaua de socializare, TikTok.

Solicitarile au fost transmise catre unitati medicale cu linii de urgenta pentru copii si in atentia
Comisiilor de Medicind de Urgentd, Anestezie si Terapie Intensiva si Pediatrie din cadrul
Ministerului Sanatatii.

Ce riscuri implica supradozajul cu paracetamol?

Paracetamolul este un medicament accesibil si utilizat frecvent pentru a trata durerile si febra,
insa atunci cand este administrat in cantitati excesive poate provoca leziuni severe ale ficatului,
cu efecte devastatoare asupra sanatatii, atat pentru adulti cat si pentru copii. Primele simptome
ale supradozajului apar adesea dupa 24-48 de ore si pot include: paloare, greata, varsaturi, dureri
abdominale sau lipsa poftei de mancare. Tn cazuri grave, aceste simptome se pot transforma in
dureri de cap severe, stare de confuzie, slabiciune, tulburari de ritm cardiac, probleme renale si
chiar deces.

Ce este important sa stiti:

o In cazul in care aveti suspiciuni sau certitudinea ci un copil a luat o cantitate mare de
paracetamol nu amanati vizita la spital!

o Tratamentul rapid poate face diferenta intre o recuperare completd si complicatii grave.
Recomandiri pentru parinti si cei implicati in cresterea si supravegherea copiilor:

e Fiti atenti la accesul copiilor si adolescentilor la medicamente. Tn Romania
medicamentele care contin paracetamol sunt eliberate fara prescriptie medicala si pot fi
procurate cu usurintd de adolescenti.

e Asigurati-va ca sunt urmate intotdeauna recomandarile medicului/farmacistului si
instructiunile din prospectul fiecarui medicament.

o Explicati copiilor si adolescentilor riscurile asociate administrarii de medicamente in
doze mai mari decat cele recomandate, inclusiv riscul de deces.

Impreuna putem preveni tragediile
Va indemnam sd ramaneti informati si sa sprijiniti sandtatea celor dragi.

Daca manifestati o reactie adversa, ulterior administrarii unui medicament, discutati cu medicul
dumneavoastra si trimiteti un raport la ANMDMR prin Raporteaza o reactie adversa.



https://www.anm.ro/medicamente-de-uz-uman/farmacovigilenta/raporteaza-o-reactie-adversa

